
 

 
Calendario de actividades culturales, 

deportivas y recreativas 

Instituto Municipal de la Mujer 

 

Nombre del evento Fecha Horario Lugar Costo   Requisitos Responsable 

Taller yoga de la risa  Enero 2015 a 
diciembre 2015  

9:30 am a 
10:30 am 

Calle 
ayuntamiento s/n 
Interior casa de 
cultura  

Cuota máxima de 
20 pesos  

Copia de ife  Psicóloga Irma Hilda 
aguilera Guevara  

Taller de psicología: 

despertando a la vida 

 

Del 10 de 
febrero al 28 de 
abril 

10:00 am a 
12:00 horas 

Calle 
independencia 
#138 anteriores 
oficinas  

Cuota máxima de 
20 pesos 

Copia de ife Psicóloga remedios 
Martínez 

Taller Despertando a la vida  Del 10 de 
febrero al 28 de 
abril  

10:00 am a 
12:00 horas 

Calle 
independencia 
#138 anteriores 
oficinas 

Cuota máxima de 
25 pesos  

Copia de ife Psicóloga Remedios 
Martínez 

Taller Bordado con Listón Del 4 de febrero 
al 25 de junio  

10:00 am a 
1:00 pm 

Calle 
independencia 
#138 anteriores 
oficinas 

Cuota máxima de 
10 pesos  

Copia de ife  Profa. Marcela 
Ramírez Vargas  

Terapias de medicina 

alternativa 

 

Del 25 de mayo 
al 01 de julio 

9:00 am a 
5:00 pm 

Calle 
independencia 
#138 anteriores 
oficinas 

Cuota máxima de 
10 pesos  

Copia de ife  Terapeuta Carlos 
Anzures Vázquez  

Taller: los libretos tóxicos   Del 23 de julio a 
18 agosto 2015 

10:30 am a 
1:00 pm  

Calle 
independencia 
#138 anteriores 
oficinas 

Cuota máxima de 
20 pesos  

Copia de ife  Psicóloga Remedios 
Martínez 

curso para niños: aprendiendo 

a vivir  

 

Del 09 de 
septiembre a 16 
de diciembre 
2015 

4:00 pm a 
5:00 pm  

Calle 
ayuntamiento s/n 
Interior casa de 
cultura  

Cuota máxima de 
20 pesos  

Tener de 8 a 15 
años   

Psicóloga Remedios 
Martínez 

Curso Homeopatía en el Hogar 15 de octubre 
2015 

10:00 am a 
2:00 pm 

Auditorio 
Municipal  

Gratuito  Ninguno  Dra. Raquel Castillo 
Juárez  



 

 
Calendario de actividades culturales, 

deportivas y recreativas 

Instituto Municipal de la Mujer 

 

Taller perdonar para sanar  12,19,26 de 
noviembre 

10:00 am a 
12:00 horas  

Auditorio 
Municipal  

Gratuito  Ninguno  Psicóloga Gabriela 
Vega Maldonado  

Cine itinerante alto al maltrato 
contra la mujer, feria de útiles y 
uniformes escolares.  

30 julio 2015  10:00 am a 
3:00 pm 

Auditorio 
Municipal  

Gratuito  Público en general Lic. Eugenia Virginia 
Ramos Vázquez  

Feria de la salud de la mujer.  Del 12, al 13 
agosto 2015 

10:00 am a 
3:00 pm   

Explanada del 
Arte  

Gratuito  Ser mujer  Lic. Eugenia Virginia 
ramos Vázquez  

Conferencia de sensibilización  
en materia de derechos 
humanos de las mujeres en 
situación de reclusión. 

07 de 
septiembre 
2015  

10:00 am a 
6:00 pm 

Auditorio 
Municipal  

Gratuito  Ser funcionario de 
los centros de 
reinserción social  

Lic. Eugenia Virginia 
Ramos Vázquez  

Ciclo de conferencia por el mes 
de la salud.  

21 de octubre 
2015 

9:00 am a 
2:00 pm  

Auditorio 
Municipal  

Gratuito  Ser mujer   Lic. Eugenia Ramos 
Vázquez  

Día internacional contra la 
violencia hacia la mujer y  feria 
de la mujer.  

25 de 
noviembre 2015 

10:00 am a 
2:00 horas   

Casa Colorada  Gratuito  Ser mujer   Lic. Eugenia Virginia 
Ramos  

Pprograma de fortalecimiento 
de la transversalidad de la 
perspectiva de género en el 
estado de puebla. 

Del 07 de 
diciembre al 08 
de noviembre  

10:00 am a 
2:00 pm  

Auditorio 
Municipal  

Gratuito  Ser funcionarios 
públicos  

Lic. Eugenia Virginia 
Ramos Vázquez  

 

Responsable de la información: 
Lic. Eugenia Virginia Ramos  

Fecha de actualización: 
09 de diciembre 2015 

 


